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Querido Yoqi,

¢Estas listo para embarcarte en un viaje de crecimiento
personadl y desarrollo a través del YOGA?

¢Para dejar atrds tu vida anterior y abrir tu mente a
nuevas posibilidades?

Unete a nosotros en este viaje para cambiar tu
perspectiva y retarte. N

-

Ven para crecer, divertirte y desarrollarte fisica, mental y /
espiritualmente.

www.yogaunionbali.com



http://www.yogaunionbali.com/

YOGAUNION BALI

\UESTRA
MISION

En YogaUnion Bali, no solo practicamos yoga — lo vivimos.

Nos levantamos, caemos, sudamos y brillamos — juntos. En nuestros mats
(esterillas) exploramos quiénes somos y observamos en quiénes nos
convertimos. Reimos hasta las carcajadas. Llioramos y liberamos.

Crecemos con valentia.
Cada respiracion es un avance. Cada clase es un viaje. No tenemos
miedo de abrirnos — porque alli es donde comienza la magia.

Aqui nunca estds solo. Conocerds a un grupo que te apoyard y se volverd
tu circulo. Nos levantamos unos a otros. Abrazamos lo desconocido.
Buscamos la transformacién. Esto es mds que yoga. Esto es un
movimiento. Una tribu.

Esto es YogaUnion — donde te encuentras a ti mismo y a tu familia de
Yoga para siempre.



YOGAUNION BALI

NUESTRO
SHALA DE
YOGA: WATER

El Water Shala es un impresionante espacio para yoga ubicado al lado de un tranquilo
rio en Ubud, Bali.

Este Shala, cuyo nombre refleja la calma de su ambiente, ofrece un retiro aislado para
practicantes de yoga que buscan una profunda conexién con la naturaleza.

Las habitaciones, asi como el shala, cuentan con vista a la selva, ademds de
compartir una linda piscing, ideal para disfrutar los momentos libres.




YOGAUNION BALI

NUESTRO
PROGRAMMPZ,

Creado a partir de miles de horas de experiencia en todo
el mundo, la formacién de 200 hrs en YogaUnion Bali no
es solo una certificacion — es un viaje transformador
hacia el corazoén.

Disenado para desafiar, inspirar y empoderarte, este
programa te invita al crecimiento en todos los niveles —
no solo como profesor de yoga, sino como ser humano,
buscador y alma en movimiento.

Te sumergiras profundamente en el Vinyasa Yoga, con
un fuerte enfoque en el movimiento guiado por la
respiracion — aprendiendo a fluir con fuerzg, intencion y
gracia.

Cada momento de esta experiencia ha sido disefiado
para despertar tu poder interior, construir tu confianza y
conectarte con una comunidad global que te levanta —
dentro y fuera del mat.



YOGAUNION BALI

\NULESTRO
ENFOQULE

Ya sea que quieras convertirte en profesor de yoga o que simplemente quieras
una conexion mds profunda con tu prdactica y contigo mismo, este programa estd
disenado para acompanarte y darte las bases para tu evolucion:

e Construir confianza verdadera, profundizar tus habilidades y expandir tus
conocimientos — dentro y fuera del mat

e Obtener una comprensién integral del Vinyasa Yoga, basdndonos en la
respiracion, alineamiento y el estado de flow

e Explorar a detalles las asanas y aprender técnicas de ajustes de contacto, para
mejorar tu propia practica y guiar a otros de forma segura

e Sumergirte en metodologiq, teoriqg, filosofia, anatomia vy fisiologia del yoga para
construir una base sdlida

e Descubrir los fundamentos para un estilo de vida equilibrado y consciente







|.O QOUE PUEDES

PERAR

e Estilo de Yoga Dindmico: fusidon poderosa de Vinyasa y Ashtanga, con
respiracidon y movimiento consciente

* Inclusivo para Todos los Niveles: tanto si estds comenzando, como Ssi
buscas profundizar tu prdactica, sentirds apoyo y a la vez tendrds un reto
alcanzable

e Experiencia Inmersiva en Ubud: practica en el corazdn del centro espiritual
de Bali, rodeado de la selva, de naturaleza y un ambiente que inspira paz

e 23 Dias de Conexidn y Crecimiento: un alojamiento comodo y sereno
incluido

e Alimentacidn Basada en Plantas: disfruta de tres comidas diarias
vegetarianas o veganas, disenadas para nutrir tu cuerpo y apoyar un
estilo de vida consciente

e 200 Horas de Formacion Presencial: instruccion certificada, aprender
haciendo y mentoria personalizadas




YOGAUNION BALI

NUESTRO
HORZRIO DIARIO

07:00-8:00 PRANAYAMA

8:00-09:30 VINYASA

09:30-11:00 DESAYUNO

11:00-13:00 ALINEAMIENTO DE ASANA

13:00-15:00 ALMUERZO

15:00-16:30 ANATOMIA [ FILOSOFIA

16:45-18:15 TALLER [ CLASES DE TARDE
19:00 CENA




YOGAUNION BALI

TURITMO
DI/ARIO

Cada dia estd cuidadosamente disenado para equilibrar movimiento, aprendizaje
y crecimiento interior — todo en un ambiente de soporte. Las mananas comienzan
con quietud e intencién (pranayama y meditacién), seguido de una prdctica
energizante de Vinyasa para despertar el cuerpo y el espiritu.

Luego aprenderds asanas con enfoque en alineamiento, ajustes y técnicas de
ensenanza. Alternards entre Filosofia del Yoga y Anatomia para profundizar tu
aprendizaje diario.

Por la tarde, te relajards con prdcticas restaurativas como Yin, Hatha y Yoga Nidra,
o talleres especiales para expandir tu conciencia.

Ademds, tendrds un dia libre completo cada semana — normalmente los
domingos — padra descansar, explorar Bali o simplemente recargar energia.




7 -8 I'M

PRANAYAMA

DESPERTANDO £ TRAVES DE LA RESPIRACION

Cada manana comienza con un ritual poderoso — Pranayama, el arte de la respiracion
consciente.

“Prana” significa fuerza vital y “Yama” significa control; juntos, nos guian a conectar
profundamente con nuestra energia y a crear calma interior.

Durante esta hora de quietud, te enraizards, llevards la atencién hacia adentro y estableceras
suavemente el tono de tu dia con intencidn y presencia.

A través de prdacticas guiadas de respiracion, despertards el cuerpo, calmards la mente y te
sentirds mas en estado de flow.

Te presentaremos una variedad de hermosas técnicas de respiracion, entre ellas:

Respiracion Yoguica — respiracion completa y consciente para crear equilibrio

Nadi Shodhana - respiracidon alterna por las fosas nasales para restaurar la armonia
interior

Bhramari - respiracion con un suave zumbido para calmar al sistema nervioso
Ujjayi — respiracidén ocednica para desarrollar enfoque y generar calor interno
Bhastrika — respiracidon energizante para despertar tu fuego interior

Kapalbhati — respiracién purificadora para limpiar, refrescar y revitalizar

Esta clase es un recordatorio sutil pero profundo: tu respiracidn es poderosa, y aprender a
moverte con ella transformard la manera en que experimentas todo — dentro y fuera del mat.



3-9:50 AM

VINYAS A

DOMINA EL ESTADO DE FLOW

Nuestro enfoque de Vinyasa Yoga estd ligado a la tradiciéon, y al mismo tiempo
enriquecido por anos de estudio global, exploracion personal y un refinamiento
consciente.

Es un método moldeado por la experiencia — y compartido con pasion.

En esta din@dmica clase, profundizards tanto en posturas fundamentales como
avanzadas, aprendiendo el alineamiento ideal, basado en principios tradicionales y en
la biomecdanica moderna del cuerpo.

Con acompanamiento prdctico de profesores de nivel internacional, descubrirGs cémo
ajustar, asistir y secuenciar de manera inteligente — tanto para tu propia prdctica
como para tus futuros alumnos.

Cada dia ofrece una experiencia de Vinyasa renovada — con nuevas secuencias,
transiciones creativas y diferentes estilos para explorar.

Esta variedad te permitird comprender el espectro completo del Vinyasa, mientras
profundizas tu prdactica personal y desarrollas fuerza fisicq, fluidez y consciencia
corporal.

Tus profesores estardn a tu lado en todo momento — dandote retroalimentacion,
ajustes sutiles y un apoyo genuino que impulsa un progreso redal.




NUITRETE Y RECARGATL:

DESAYUNO

Después de tu prdctica, disfruta de un desayuno vegetariano o vegano muy
nutritivo, disefado para recargar tu cuerpo, equilibrar tu energia y despertar
tus sentidos.

Ofrecemos comidas frescas y org@nicas, preparadas por chefs enfocados en
cuidar tu salud, utilizando frutas tropicales e ingredientes locales — todo
inspirado en las tradiciones yéguicas y balinesas.

Es mdas que una comida — es un momento para pausar, conectary
saborear.

Cada bocado apoya tu prdactica y te deja con una sensacion de ligereza y
vitalidad.



1I-1PM

ALINEAMIENTO;

DOMIN/ LOS FUNDAMENTOS DEL ASANAT

Esta clase se construye sobre tres pilares fundamentales:

Alineacion, Metodologia de Enseianza y Ajustes. Te brinda la base esencial para
convertirte en un profesor de yoga técnico, seguro y compasivo.

A través de una prdctica profunda, desglosamos posturas bdsicas y avanzadas para
desarrollar confianza, precision y comprension real del cuerpo.

Integramos las raices tradicionales del yoga con la biomecdnica moderna para
entender como funciona cada postura en distintos cuerpos.

Aprenderds a dar indicaciones verbales claras y a realizar ajustes manuales
respetuosos y efectivos, mientras recibes acompafamiento y retroalimentacion
personalizada durante todo el proceso.

En esta clase aprenderds a:
e Comprender y alinear mas de 80 posturas de yoga, mcluyendo balances de
brazos, extensiones de columna (backbends) e inversiones
e Ofrecer modificaciones y variaciones avanzadas para todos los niveles
e Practicar ajustes verbales y fisicos seguros y efectivos
e Desarrollar la confianza para estructurar y guiar tus propias clases de Vinyasa



Encuentra tu voz, comparte tu practica

En YogaUnion Bali creemos que te conviertes en profesor desde el primer dia. Nuestra metodologia
estd diseflada para acompanarte paso a paso, fortalecer tu confianza y ayudarte a crecer a tu
propio ritmo.

Comenzards practicando de forma individual, luego ensefiards en grupos pequenos y finalmente
guiards una clase completa. Durante todo el proceso recibir@s retroalimentacion constante para
refinar tus habilidades y descubrir tu voz auténtica como maestro.

En esta clase aprenderds y practicarads:

Como estructurar una clase de Vinyasa al estilo YogaUnion

Practica de ensenanza y como dar y recibir retroalimentacién constructiva

Como observar y aprender de otros

Ajustes manuales: cudndo y cdmo aplicarlos de forma segura

Herramientas de comunicacion y diferentes estilos de ensefanza

Como usar tu voz y lenguaje corporal con seguridad

Planificacion y estructura de clases para todos los niveles

Coémo manejar lesiones, ofrecer modificaciones y garantizar la seguridad en tus clases

\ . Aqui es donde tu camino como profesor comienza con guia, practica y el espacio para desplegar

— todo tu potencial.
1-1P.M.

METODOLOGI/A DE
ENSENANZA



n-1P.M.

A IJUSTES VERBALES

Y FISICOS EN YOGA

Los ajustes verbales son indicaciones habladas que guian a los estudiantes hacia un
mejor alineamiento, una respiracion mas profunda o una mayor consciencia
corporal — sin contacto fisico.

Incluyen recordatorios como “lleva los hombros hacia atrds” o “presiona a través de
los talones”.

Los ajustes fisicos son guias manuales, realizadas con consentimiento, que ayudan a
los alumnos a sentirse mas estables, alineados o sostenidos en una postura. Pueden
incluir alargar suavemente la columna, estabilizar las caderas o asistir un
estiramiento.

Ambos tipos de ajustes ayudan a los alumnos a:
e Mejorar el alineamiento
* Mantener la seguridad en la postura
e Profundizar su prdactica

Durante tu formacidon, aprenderds a ofrecer indicaciones claras y seguras, junto con
un acompanamiento manual respetuoso y consciente. ==

Aqui es donde las posturas se vuelven poderosas, tu percepcion se afina y tu viaje
hacia la ensefianza comienza de verdad.




1-5PM
1 NUTRICION DE LA NATURALEZA

A LMUERZO

Disfruta de un delicioso almuerzo vegetariano o vegano.

Basado en los principios del yoga y preparado por chefs especializados, cada
comida combina ingredientes locales y orgdnicos, frutas tropicales y
superalimentos para nutrir tu cuerpo y apoyar tu practica.

Esto es mds que un simple almuerzo — es una pausa sabrosa y revitalizante
que te conecta con el corazén del bienestar balinés y el estilo de vida
yoguico.



3 - 4:30 P.M.

ANATOMIA

Comprendiendo el Cuerpo y Alma del Yoga

Cada tarde exploramos dos aspectos esenciales de tu camino en el
yoga — como funciona tu cuerpo y por qué el yoga realmente
importa.

Anatomia: Conoce tu Cuerpo, Muévete con Mayor Inteligencia

DescubrirGs cdmo se mueve y funciona el cuerpo — con un enfoque
en los sistemas nervioso, 6seo y muscular.

Exploraremos como todo trabaja en conjunto para sostener tu
prdctica de yoga y tu vida cotidiana.

Estas sesiones son interactivas, dindmicas y faciles de seguir — no
necesitas conocimientos previos de ciencia.

Aprenderds sobre:
e COmo estd construido tu cuerpo y cOmo se mueve
e Musculos y articulaciones clave, y como cuidarlos dentro de la
prdctica de yoga
e COomo aplicar este conocimiento para mejorar tu prdctica
personal y ayudar a otros




3 - 4:30 P.M.

FILOSOF 1A

El Corazon y la Historia del Yoga

Juntos, viajaremos a las raices del yoga en la India para explorar la
sabiduriag, los valores y las tradiciones que dieron forma a lo que
practicamos hoy.

A través de conversaciones abiertas y reflexiones compartidas, estas clases
te ayudardn a conectar las ensefianzas antiguas del yoga con tu vida
moderna.

Explorarads:

El verdadero significado y origen del yoga

Los Ocho Escalones del Yoga y cOmo pueden guiar tu vida

Los sistemas energéticos: chakras, prana y kundalini

Las bases del estilo de vida yéguico: alimentacidon, mantras, mudras y
mas

Como vivir el yoga fuera del mat— con ética, consciencia y amor
Gunas, Doshas e introduccion a la alimentacién yoguica

Estas clases no sélo profundizardn tu conocimiento, sino que también te
ayudardn a sentirte mds conectado, sélido e inspirado — en cuerpo, mente y
corazon.



4:45 - O:15 P.M.

1TALLERES

CLASES DE LA TARDE

Talleres: Juega y Explora

Cada dia participards en talleres tematicos que agregan un toque de diversion, reto y conexion
profunda. Estos incluyen:

e Laboratorios enfocados en asanas: paradas de manos, apertura de caderas, entrenamiento
de flexibilidad y fuerza
* Viajes al interior: yin yogaq, yoga restaurativo, yoga nidraq, etc.

Estas tardes son el espacio para jugar, descansar y explorar el corazon del yoga en todas sus
expresiones — fisica, emocional y espiritual.




) ) PM
NUITRETE Y RECARGATE:

CENA

En YogaUnion Bali, damos maxima prioridad a una nutricidon éptima para
nuestros alumnos, y por ello colaboramos con un restaurante local en Ubud.

Basados en los principios del bienestar integral, nuestros alumnos disfrutan
de una alimentacion yoguica nutritiva, centrada en una cocina vegetariana o
vegan vibrante y completa.

Nuestro restaurante local en Ubud cuenta con cocineros dedicados a crear
una experiencia culinaria inolvidable durante tu estadia. Inspirados en lo
mejor que ofrece Bali, combinan con maestria ingredientes locales y
orgdnicos, frutas tropicales frescas y superalimentos ricos en nutrientes.

Esta fusidon culinaria combina la esencia de la comida balinesa con los
principios de la alimentacion yoguica, dando lugar a sabores que reflejan la
identidad Unica de Ubud.

Prepdrate para vivir una experiencia gastrondmica que permanecera en tu
memoria y te invitard a regresar a Ubud una y otra vez.
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COMO

SEP/ARAR
1U CUPO

Por favor envia tu pago mediante tu banca online a una de las cuentas
en el documento adjunto.

Importante:
* En la referencia de pago escribe tu nombre y apellido
* Nuestra cuenta es en euros, si pagas en otra divisa se convertird
automaticamente con el tipo de cambio actual
* Luego de realizado el pago, envia tu constancia a
training@yogaunionbali.com

RESERVA £AHORZA



mailto:training@yogaunionbali.com
mailto:training@yogaunionbali.com
https://checkout.revolut.com/pay/b1de3152-b6b2-4edb-a6ef-1cdda68a5d19

En YogaUnion valoramos la transparencia y te damos soporte en tu viaje de yoga,
por eso toma en cuenta que:

Depésito:
e Todos los depdsitos son no reembolsables
e Tus depdbsitos son transferibles de otros programas con nosotros

Saldo:
e Una vez pagado, el saldo es no reembolsable (debido a gastos de hospedaije,
comidas y profesores)

Si necesitas transferir tu pago a otro programa con Nosotros:
* Sino puedes unirte a la formacidon, ambos tu depdsito y tu saldo pueden
transferirse a otro programa en otra fecha
e No hay tiempo limite para este cambio
* Las solicitudes deberdn hacerse de manera escrita y estardn sujetas a
disponibilidad

Entendemos que tus planes pueden cambiar y haremos lo mejor que podamos
para encontrar una solucidon que funcione para ti. Para cualquier duda, escribenos.

POLITICA DE
REEMBOLSO




PRECIOS

200H - 22 noches (23 dias) en Ubud,
Bali

Sin alojamiento 1800€

Habitacién Doble 2100€

Habitacion Privada 2450€ (Best Value)
Habitacidén Deluxe Desde 2600€

Para asegurar su lugar requerimos el siguiente deposito:

*Todos los precios estén en euros (€). Incluyen los impuestos de la regulacion de Indonesia.

Vuelos aéreos, transporte y actividades extra no estdn incluidas, sin embargo, podemos 259€ - sin qloquiento o habitacion doble
ayudarte a reservar transporte desde el aeropuerto a tu hospedaje con nuestros proveedores 308¢€ - habitaciéon pI‘iVCIdCI
recomendados. . p

350€ - Habitacion Deluxe

El depdsito no es reembolsable, sin embargo se mantiene transferible para ser usado en
cualquier programa de YogaUnion Bali en el futuro.

RESERVA £FHORZ


https://checkout.revolut.com/pay/b1de3152-b6b2-4edb-a6ef-1cdda68a5d19
https://checkout.revolut.com/pay/b1de3152-b6b2-4edb-a6ef-1cdda68a5d19
https://checkout.revolut.com/pay/b1de3152-b6b2-4edb-a6ef-1cdda68a5d19
https://checkout.revolut.com/pay/b1de3152-b6b2-4edb-a6ef-1cdda68a5d19

LO QUE INCLUYE

- ™~

éQué estaincluido en este Profesorado? Detalles del programa:
* Estilo de yoga: Vinyasa (basado en Ashtanga) e Duracion: 23 dias
e Alojamiento por toda la duracion del programa * Nivel de habilidad: Abierto a todos los niveles.
e 3 comidas vegetarianas al dia (6 dias/semana) e Cocina: Vegetariana y basada en plantas
e Materiales para el curso e Ubicacion: Ubud, Bali
* Certificacion Yoga Alliance (200 Hrs RYT)



YOGZAUNION B L

PROXIMAS
FECHAS

2 O 2 6 26 de julio - 17 de agosto







HAPRUEBA LA
EVALUACION

PARA COMPLETAR LA FORMACION

e Ensefianza: En el examen final deberds dictar una clase de Vinyasa de 30 min a tus
companeros

e Examen escrito: Enfocado en alineamiento de asanas, anatomia y filosofia
e Diploma: Los graduados recibirdn una certificacion internacionalmente reconocida
por Yoga Alliance para el estdndar de 200 hrs (RYS)

Creemos que el hecho de que decidas ensenar o no después de la formacion tiene poca
importancia.

Esta experiencia te permitir& crecer y desarrollarte a nivel fisico, mental y espiritual.

Serd un viagje hacia tu interior y un pilar fundamental en la busqueda dltima de la
autorrealizacion y el amor propio.

iComencemos juntos este poderoso viaje, sin olvidar disfrutar y divertirnos en el camino!




& DIPLOM/:

CERTIFICACION Y CRECIMIENTO PERSONAL

Una vez completados los requisitos, recibirGs una certificacion Yoga
Alliance reconocida internacionalmente.

Ya sea que quieras dictar yoga o no, este vidje es un gran capitulo de
crecimiento personal.

Es una experiencia transformadora, guidndote hacia tu interior, desde el
amor propio y la auto-realizacion.



YOGA ALLIANCLE

ENTRENA CON CONFIANZA. ENSENA CON CREDIBILIDAD.

En YogaUnion Bali, seguimos los altos estdndares de Yoga Alliance, la organizacion

mundial mds reconocida para el yoga.
Al completar tu certificacidon con nostros recibirds un diploma de reconocimiento de

Yoga Alliance, el cual es reconocidos por estudios de yoga de todo el mundo.

200
yoga

ALLIANCE




NUES TRAS UBICACION
N\ UBUD, BAL

VIVE LA VERDADERA EXPERIENCIA DE UBUD
Sumeérgete en el auténtico estilo de vida de Ubud: tranquilo, natural y profundamente arraigado en la tradicion.

Al6jate entre arrozales.
Nuestro shala de yoga, alojamiento y restaurante se encuentran ubicados entre hermosos arrozales, ofreciendo una escapada perfecta en la naturaleza.

Una zona sin autos.
Accesible sdlo a pie, en bicicleta o en moto, nuestras ubicaciones garantizan un entorno tranquilo y libre de autos.

Nota: Colaboramos con casas de familias locales y asignamos las habitaciones por orden de llegada. Todas las opciones ofrecen un nivel similar de comodidad y
encanto.



Si bien nuestro shalaq, restaurante y alojamiento estan ubicados
cerca uno del otro, ten en cuenta que no se encuentran en la
misma propiedad.

Este entorno sereno es facilmente accesible a pie o en moto, y
estd a solo minutos del vibrante centro de Ubud.

Para el transporte o para reservar noches adicionales, pongase
en contacto con nuestro asociado Sr. Gusti (detalles
disponibles luego del depdsito).

EL ALOJAMIENTO

Casas de huéspedes rodeadas de arrozales, accesibles a pie.
Noches extra: 25 €/noche. Transporte aeropuerto: IDR 500.000.

LOS ALOJAMIENTOS



A LIMENTACION

YogaUnion Bali se enorgullece de colaborar con excelentes chefs de
Ubud para ofrecer a nuestros alumnos una nutricidon de alta calidad.

Durante tu estanciaq, disfrutards de la experiencia enriquecedora de
seguir una alimentacion yoguica, compuesta por alimentos
vegetarianos o veganos, completos y nutritivos.

Con nuestro equipo de chefs especializados en comida saludable, tu
recorrido culinario serd verdaderamente excepcional.

Estdn dedicados a brindarte lo mejor que Bali tiene para ofrecer,
seleccionando cuidadosamente los mejores productos locales y
orgdnicos, frutas frescas y superalimentos para crear un mend
equilibrado y profundamente nutritivo.



NUESTRAS

REDES
SOCIALES

@yogaunionbali
@ www.yogaunionbadli.com

d yogaunion.bali
(O +62 812-3715-4225
| @yogaunionbali



https://www.instagram.com/yogaunionbali/
https://www.youtube.com/@yogaunionbali
https://yogaunionbali.com/
https://www.tiktok.com/@yogaunion.bali?_t=8p7rHVZNvSS&_r=1
https://api.whatsapp.com/send/?phone=6281237154225&text=Hi+%2AYogaUnion+Bali%2A+the+wonderful+admin+of+this+website+helped+me+inquire+about&type=phone_number&app_absent=0

CONTACTANOS

Mas que un profesorado, es una union de por
vida.

En YogaUnion Bali no somos solo un curso:
somos una comunidad que crece, se apoya y se
transforma unida.

Formarads lazos profundos y duraderos que
trascenderdn la amistad, y te dejardn no solo
con conocimiento, sino con una unidn para toda
la vida.

Estamos ansiosos por darle la bienvenida a la
familia YogaUnion Bali.

Ourania y la familia YogaUnion Bali

e

3>t +62 812-3715-4225
SN/ jl. Subak Sok Wayah, Ubud, Gianyar
Regency, Bali 80571
. formacidon@yogaunionbali.com
YogaUnion Bali www.yogaunionbali.com
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https://api.whatsapp.com/send/?phone=6281237154225&text=Hi+%2AYogaUnion+Bali%2A+the+wonderful+admin+of+this+website+helped+me+inquire+about&type=phone_number&app_absent=0
https://www.google.com/maps?ll=-8.503552,115.262492&z=18&t=m&hl=en-GB&gl=US&mapclient=embed&daddr=Jl.+Kajeng+No.27+Ubud+Kecamatan+Ubud+Kabupaten+Gianyar,+Bali+80571@-8.503551999999999,115.262492
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